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Je voudrais parler de la vie de prière de Jésus. Je vous ai dit qu’en 2000, j’ai posé 
une question au Seigneur parce que je sentais que Dieu voulait me parler, me dire 
certaines choses. Alors, je lui ai dit : « Seigneur, enseigne-moi à prier. » Je m’étais 
rendu compte que je devrais beaucoup prier, mais je sortais d’une situation… vous 
savez que dans le sommeil et l’assoupissement, il y a une certaine vie de prière 
qu’on mène… c’est une vie de prière qui n’est pas suffisante pour régler 
certains problèmes spirituels et pour s’approcher de Dieu. Alors j’ai demandé 
au Seigneur de m’enseigner à prier ; je lui ai dit : « Enseigne-moi Ta vie de prière, 
celle que tu avais quand tu étais en Israël… » J’ai posé la question. La réponse que 
le Seigneur m’a donnée, je l’ai pratiquée. Ce matin, je vais en parler parce qu’il est 
bien que nous sachions prier. On va lire un texte de base dans Luc 9:22-36 :

Environ huit jours après qu’il eut dit ces paroles, Jésus prit avec lui Pierre, Jean et 
Jacques, et il monta sur la montagne pour prier. Pendant qu’il priait, l’aspect de 
son visage changea et son vêtement devint d’une éclatante blancheur et voici 
deux hommes s’entretenaient avec lui : c’étaient Moïse et Élie, qui 
apparaissant dans la gloire de Dieu, parlaient de son départ qu’il allait 
accomplir à Jérusalem. Pierre et son compagnon étaient appesantis par le 
sommeil ; mais, s’étant tenus éveillés, ils virent la gloire de Jésus et les deux 
hommes qui étaient avec lui. Au moment où ces hommes se séparaient de Jésus, 
Pierre lui dit : « Maître, il est bon que soyons ici ; dressons trois tentes, une pour 
toi, une Moïse, et une pour Élie. » Il ne savait ce qu’il disait. Comme il parlait 
aussi, une nuée vint les couvrir ; et les disciples furent saisis de frayeur en les 
voyant entrer dans la nuée. Et de la nuée sortit une voix, qui dit : « Celui-là est 
mon fils élu : écoutez-le ! » Quand la voix se fit entendre, Jésus se trouva seul. Les 
disciples gardaient le silence et racontaient à personne en ce temps-là rien de ce 
qu’ils avaient vu.

Maintenant, nous allons lire les versets qui parlent de la vie de prière de Jésus :

En ce temps-là, Jésus se rendit sur la montagne pour prier et il passa toute la nuit 
à prier. Quand le jour parut, il appela ses disciples, et il en choisit douze, auxquels 
il donna le nom d’apôtres. (Luc 6:12).

Voyez qu’ici, la Bible dit que Jésus est monté sur la montagne et a passé toute la 
nuit à prier. Vous comprenez, frères ! La première des choses que le Seigneur 
m’a montrées, c’est qu’Il priait les nuits. Pourquoi les nuits ? Parce que la 
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nuit, tout est calme, il n’y a pas de bruit, on a le temps de se concentrer corps, 
âme et esprit. Parce que les bruits de la journée perturbent la prière. Ça distrait 
le chrétien, ça distrait l’homme spirituel. Les bruits distraient l’homme spirituel. 
Comprenez-vous ? Les bruits, les activités qu’on fait la journée… tu vas au travail, 
le soir tu rentres fatigué, à peine tu as mangé que tu dois dormir et le plus souvent 
si on veut prier, on n’est pas concentré parce qu’on est fatigué. Donc les meilleurs 
moments de Jésus dans la prière, c’était la nuit. Il priait beaucoup les nuits. Vous 
allez voir que Gethsémané, c’était la nuit. Donc la première chose à retenir, c’est 
que le Seigneur Jésus priait la nuit. Au moment où tout le monde dormait, il se 
levait pour prendre du temps devant Dieu… il priait sérieusement pour certains 
problèmes. Vous allez voir ici, il voulait par exemple choisir ses disciples avec 
lesquels il devrait travailler… Il est allé prier toute la nuit et le matin, Il les a tous 
choisis…

Alors la première chose qu’il faut noter, c’est que l’un des meilleurs moments pour 
prier Dieu, c’est la nuit. Notez ça, parce que c’est la nuit que le diable se 
manifeste, les démons se manifestent beaucoup la nuit, ils agissent beaucoup 
la nuit, donc la nuit, quand vous priez, ça répond à d’autres objectifs, c’est-à-
dire que ça vous permet aussi de maîtriser les mauvais esprits qui travaillent 
la nuit dans votre vie et votre maison, donc l’un des meilleurs moments pour 
prier, c’est la nuit.

On va lire encore un autre verset :

Il guérit beaucoup de gens qui avaient diverses maladies ; il chassa aussi 
beaucoup de démons, et il ne permettait pas aux démons de parler, parce qu’ils le 
connaissaient. Vers le matin, pendant qu’il faisait encore très sombre, il se 
leva, et sortit pour aller dans un lieu désert, où il pria. Simon et ceux qui 
étaient avec se mirent à sa recherche. (Marc 1.34)

Ici le Seigneur est allé dans un lieu désert pour prier à une certaine heure, vers le 
matin, il faisait encore sombre vers le matin. Ça devrait être 4 h ou 5 h du matin. 
Est-ce que vous comprenez ? Il y a un autre verset qui dit qu’Il devançait l’aurore 
pour prier, en ce moment, on va vers le matin, mais il ne fait pas encore 
totalement jour. Il fait encore sombre, c’était des temps que le Seigneur utilisait 
beaucoup pour prier. Vous comprenez ! Parce que c’est des moments calmes. Je me 
suis rendu compte par expérience que pendant ces moments, c’est-à-dire vers le 
matin, les Anges ont fini de travailler sur la terre, ils sont en train de partir… Est-ce 
que vous comprenez ! Parce que les Anges aussi sortent la nuit… ce ne sont pas 
seulement les démons qui sortent la nuit, vous savez que les démons étaient des 
Anges qui travaillaient avec Dieu, donc généralement, il y a des manières de faire 
qu’ils ont gardées…
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Comme en général, les hommes dorment la nuit, c’est la nuit qu’ils leur envoient 
les songes, les visions, les révélations comme c’est écrit dans Job 33… Donc ils 
sont là, ils travaillent sur la terre jusqu’à vers le matin, ils montent, ils s’en 
vont, ils retournent d’où ils sont venus, alors ils distribuent en ce moment les 
dernières révélations, les dernières bénédictions, c’est ce qu’ils font et aussi à 
cette heure, il y a des gens, des hommes spirituels qui se réveillent pour prier 
donc ils attendent de recueillir toutes ces prières pour partir avec cela. Donc 
la nuit, c’est vraiment des bons moments de prière…

Je vous le dis, ce que Jésus a fait a des explications, je vous donne l’explication, 
donc le Seigneur, quand vous allez voir dans sa vie, Il priait rarement la journée, 
parce que dans la journée, Il était préoccupé à prêcher, à chasser les démons, à 
guérir les malades, à visiter les domiciles des gens, donc ce n’était pas des 
moments propices, ses moments propices de prière, c’était les nuits et aussi vers 
les matins. Ce n’était pas toujours les nuits parce que Jésus dormait aussi, 
mais par rapport à des sujets précis, il faut prendre la nuit… tu peux prier de 
minuit jusqu’à 3 heures du matin, 2 heures du matin… Mais vers les 4 heures, 
5 heures du matin, c’est le matin. Vous comprenez, frères. Ce sont ces moments 
qu’IL utilisait devant Dieu pour prier et ce sont des moments propices pour 
recevoir l’exaucement aux prières. Ce sont des moments où le ciel est vraiment 
disposé à écouter mais dans la journée, il y a beaucoup de bruits, il y a beaucoup 
d’occupations… les gens n’ont pas le temps… ils sont distraits par beaucoup de 
choses… Alors, on doit toujours trouver du temps dans la nuit pour prier, à partir 
de minuit jusqu’à 6 heures, il faut trouver quelque part de la place pour prier 
parce que les nuits sont les bons moments de prière.

Nous lisons dans Luc 5/15-16.

Et sa renommée se répandait de plus en plus, et les gens venaient en foule 
pour entendre et pour être guéris de leurs maladies. Et LUI, se retirait 
dans les déserts, et priait.

Le verset 16 dit qu’Il se retirait dans le désert pour prier. Le désert, c’est le symbole 
de l’isolement. Donc le Seigneur Jésus aimait s’isoler. Vous voyez que dans le 
verset précédent, Ses disciples le cherchaient le matin. Ils ne le voyaient pas, alors 
ils sont allés à sa recherche. Ils avaient dormi jusqu’au matin… Le désert est le 
symbole de l’isolement, c’est un lieu où il n’y a personne… Il aimait ce genre 
d’endroit où il n’y a personne, et dans le silence, c’est là que Dieu se trouve. Amen ! 
C’est là que Dieu se trouve, dans le silence, le calme et Il prie. Il attend du Seigneur, 
Il attend de Son Père qu’Il Lui donne des instructions.

Notez ça aussi, en plus de la nuit et des heures vers le matin. Le Seigneur 
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aimait aussi s’isoler. L’isolement, c’est important ! De temps en temps, on doit 
s’isoler, surtout les serviteurs de Dieu que nous sommes, de temps en temps, 
on doit s’isoler. L’isolement te met dans une situation où tu te trouves face à face 
avec Dieu, pour crier à Lui, pour implorer Sa Grâce vis-à-vis des problèmes, des 
situations. Dans les temps dans lesquels nous sommes parvenus avec la tension 
qu’il y a, c’est ce qu’on doit faire. On doit s’isoler pour que Dieu nous parle 
sérieusement, parce qu’il faut qu’on avance. Par rapport à l’isolement, on va lire 
dans (Osée2.16) :

C’est pourquoi voici, je veux la tirer et la conduire au désert, et je parlerai 
à son cœur, là Je lui donnerai ses vignes et la vallée d’Acor, comme une 
porte d’espérance, et là, je chanterai comme au temps de sa jeunesse, et 
comme au jour où elle remonta du pays d’Égypte.

Amen !

Le désert, c’est le symbole de l’isolement mais c’est aussi le symbole de 
l’épreuve. Est-ce que vous comprenez ? Les hommes, les croyants sont souvent 
aussi disposés à prier dans l’épreuve, c’est-à-dire que Dieu envoie une épreuve sur 
leur tête, une épreuve dans leur vie, comme ce qu’on vit actuellement. Là ils sont 
inspirés – ils sont poussés – ils sont conduits à prier de manière sérieuse 
parce que l’épreuve suscite la prière. Ça conduit à prier – ça conduit à 
chercher la face de Dieu pour comprendre, pour savoir ce qui arrive. Donc 
ceux-là, les enfants d’Israël, ils ont pris une position que Dieu a voulu 
changer par la prière, alors, Il a dit qu’Il allait les laisser dans le désert, dans 
l’épreuve, dans la souffrance, dans la douleur. Ce fut ainsi avec Job, Dieu lui a 
envoyé une épreuve. Dieu l’a livré à Satan, il a commencé à souffrir la douleur et il 
ne passait que son temps à prier, à parler à Dieu, à plaider devant le Seigneur. 
Pendant les épreuves, Dieu a beaucoup écouté Job. Amen ! Dieu l’a beaucoup 
écouté.

Ainsi, l’une des manières efficaces de prier, c’est l’épreuve. Souvent Dieu envoie 
l’épreuve dans la vie des chrétiens, Lui-même, Il envoie l’épreuve, Il permet 
l’épreuve, la souffrance, Il permet la douleur, le choc pour pousser ses enfants à 
prier, à crier à Lui parce que généralement, quand tout va bien les chrétiens ne 
prient pas. Donc le désert, c’est le symbole de l’épreuve, le symbole de 
l’isolement, de la douleur, de la difficulté souvent. Dieu nous attire là aussi 
pour nous amener à prier. C’est pour cela que généralement ceux qui ont 
beaucoup d’épreuves ont une bonne vie de prière. Allez-y en Europe de l’Est et 
dans les pays arabes où on maltraite les chrétiens ! Là-bas, on ne peut pas se 
réunir comme ici, dans les pays arabes, on ne peut pas se réunir comme ici. Les 
gens prient vraiment en cachette. Ils lisent même la Bible en cachette. Mais ceux-
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là sont de bons chrétiens ! Ils prient sérieusement parce qu’ils sont acculés – ils 
sont dans l’épreuve, ils sont dans le désert !

Nous lisons encore dans Luc 9:18 :

Un jour que Jésus priait à l’écart ayant avec lui ses disciples, Il leur fit 
cette question : qui dit-on que JE Suis ?

Un jour qu’Il priait à l’écart, c’est-à-dire seul, isolé… Frères, le Seigneur Jésus avait 
vraiment une vie de prière… Il s’est mis à l’écart, c’est-à-dire qu’Il s’est isolé, vous 
voyez ! C’est toujours l’isolement. Il s’est mis à l’écart et Il a commencé à prier le 
Seigneur et ses disciples ont commencé à Lui poser des questions. Vous allez voir 
tout à l’heure, on va lire et on parlera de la prière dominicale. On va parler de 
cette prière et on va parler aussi de Gethsémané.

Alors, ici on montre encore que le Seigneur s’est mis à l’écart pour prier, il s’est 
isolé. Nous sommes des frères et sœurs, mais il est toujours bon que chacun 
individuellement ait communion avec son Dieu. C’est très important frères ! Il 
ne faut pas se laisser emporter par l’engouement du groupe. On est seulement 
fort quand on est ensemble, mais quand on est seul, on a des problèmes, on 
n’arrive pas à prier. Ça ne doit pas être ainsi ! Qu’on soit avec les frères ou sans 
les frères, il faut qu’on ait toujours la force pour résoudre ses problèmes 
spirituels… Il faut qu’on ait la force de prier… Cela est très important !

Il y en a qui sont faibles et qui sont influencés par l’esprit du milieu… Je l’ai 
expérimenté au lycée. Quand j’étais au lycée, j’ai senti qu’il y avait une lutte parce 
que quand tu es à l’église, tu es dans un bon environnement spirituel et quand tu 
arrives à l’école, en classe, je parle aux élèves… Moi je suis chrétien depuis le 
lycée… quand tu vas en classe, tes amis de classe viennent te tirer dans leur 
environnement et leur environnement n’est pas bon, c’est un environnement 
malsain. Donc les jeunes chrétiens souffrent avec cela et c’est pour cela qu’il faut 
cultiver une vie de prière. On a souffert au lycée, surtout quand tu es avec des 
gens… vous savez, les élèves, il y a un certain journal que les élèves lisent, il y a 
une certaine presse qu’ils lisent, ils les achètent un peu partout et les lisent, ils ont 
des jeux (jeu d’invisibilité) et tout est relié aux jeunes filles et aux jeunes gens, 
l’esprit de ce milieu est un esprit de débauche, c’est l’esprit du milieu et ils ont des 
jeux, des revues dans lesquelles il y a des choses de ce genre et cela circule entre 
eux. Ils lisent cela, il y en a aussi qui aiment les stars du cinéma et les stars de la 
mode, les stars de la musique, ils ont des albums comme cela dans leurs sacs, et 
dans les classes il y a toujours des jeunes gens, des jeunes filles qui sont dans ces 
choses-là !

Ils sont dans ces choses et chaque petit garçon a sa petite amie. Cet 
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environnement vient toujours trouver les chrétiens. Celui qui ne prie pas y 
tombe… C’est pour cela aussi que dans les lycées, on met en place des cellules de 
prière, c’est pour rester dans environnement chrétien. C’est très important. On a 
souffert avec cela, parce que souvent, quand tu es chrétien, on se moque de toi. Je 
me souviens quand j’étais en classe de Première, j’étais chrétien déjà, je m’étais 
déjà engagé depuis la quatrième, alors les gens luttaient pour m’envoyer dans ces 
endroits-là. J’ai compris que pour régler la situation, il fallait que je devienne chef 
de classe. Quand on est arrivé en Terminale, je me suis présenté chef de classe et 
j’ai été élu ! Les gens ont trouvé que j’étais bien et la classe m’a élu. Les matins on 
priait avant le cours de Philosophie. Dieu merci, parce que j’ai eu un professeur de 
philosophie qui était chrétien des Assemblées de Dieu. Quand on venait en classe, 
on priait avant de commencer le cours. Le premier jour que j’avais prié, l’onction 
était descendue et la classe avait été maîtrisée. L’environnement avait été maîtrisé !

Plusieurs avaient eu le Baccalauréat dans ma classe… Voyez frères, vous qui êtes 
élèves, soyez vigilants parce que la débauche commence à l’école, dans les lycées 
et collèges et cela continue dans les grandes écoles et à l’université et quand on va 
dans les cybercafés, les jeunes gens, on les voit, ils sont en train de regarder 
n’importe quoi sur Internet ! Des jeunes gens cherchent des jeunes filles sur 
Internet, c’est la débauche et c’est un esprit qui fait cela dans les lycées, collèges, 
les grandes écoles. À l’université, c’est grave ! Vous qui êtes chrétiens, vous devrez 
maîtriser l’environnement dans lequel vous êtes ! Il faut commencer par là. Il faut 
qu’il se dégage autour de vous, une certaine puissance, une certaine onction pour 
maîtriser l’environnement spirituel.

Je vais aller en détail. La prière nous permet de maîtriser l’environnement 
spirituel. Quand on prie beaucoup, on maîtrise l’environnement spirituel ! On 
l’assujettit et c’est ce que Jésus faisait. Il prenait le temps pour prier la nuit 
ou vers le matin. C’était en vue de maîtriser l’environnement spirituel le 
lendemain. Là où Il va prêcher, là où Il va chasser les démons, là où Il va 
guérir les malades, il faut maîtriser l’environnement ! C’est important frères ! 
Et la vie de prière consiste à faire cela. Donc Jésus se mettait à l’écart souvent et 
Il priait.

Maintenant, nous allons lire dans Luc 11… Vous qui êtes professeurs dans les 
lycées et collèges, quand vous allez en classe, imposez la prière. Le professeur, 
c’est lui qui commande le lieu. Priez et faites le cours… Faites cela frères, c’est 
important. Si j’étais professeur, c’est ce que j’allais faire… Celui qui ne veut pas 
prier, qu’il reste dehors. Si tu es dans ma classe, avant de faire les cours, on va 
prier. Il y a des démons qui se promènent comme ça dans les écoles, nombreux et 
ils détruisent la vie des enfants très tôt. Ils font des choses horribles ! C’est le 
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diable qui fait cela ! Mais, nous prions que le Seigneur vienne nous aider.

Nous lisons :

Jésus priait un jour en un certain lieu. Lorsqu’il eut achevé, un de ses disciples lui 
dit : « Seigneur, enseigne-nous à prier, comme Jean l’a enseigné à ses disciples. » Il 
leur dit : « Quand vous priez, dites : Père ! Que ton nom soit sanctifié ; que ton 
règne vienne. Donne-nous chaque jour notre pain quotidien ; pardonne-nous nos 
péchés, car nous aussi nous pardonnons à quiconque nous offense ; et ne nous 
induis pas en tentation. » Il leur dit encore : « Si l’un de vous a un ami, et qu’il aille 
le trouver au milieu de la nuit pour lui dire : Ami, prête-moi trois pains, car un de 
mes amis est arrivé de voyage chez moi, et je n’ai rien à lui offrir, et si, de 
l’intérieur de sa maison, cet ami lui répond : Ne m’importune pas, la porte est 
déjà fermée, mes enfants et moi sommes au lit, je ne puis me lever pour te donner 
des pains, je vous le dis, même s’il ne se levait pas pour les lui donner parce que 
c’est son ami, il se lèverait à cause de son importunité et lui donnerait tout ce 
dont il a besoin. Et moi, je vous dis : Demandez, et l’on vous donnera ; 
cherchez, et vous trouverez ; frappez, et l’on vous ouvrira. Car quiconque 
demande reçoit, celui qui cherche trouve, et l’on ouvre à celui qui frappe. 
Quel est parmi vous le père qui donnera une pierre à son fils, s’il lui demande du 
pain ? Ou, s’il demande un poisson, lui donnera-t-il un serpent au lieu d’un 
poisson ? Ou, s’il demande un œuf, lui donnera-t-il un scorpion ? Si donc, 
méchants comme vous l’êtes, vous savez donner de bonnes choses à vos enfants, 
à combien plus forte raison le Père céleste donnera-t-il le Saint-Esprit à ceux qui 
le lui demandent. » (Luc 11:1-13)

Vous avez vu que Jésus avait choisi la nuit pour prier. Il priait les nuits. Frères 
n’oubliez pas qu’au commencement, j’ai dit que j’avais posé une question à Dieu et 
c’est dans les réponses que j’ai eu ces versets. Donc, Jésus voulait me montrer qu’Il 
priait beaucoup les nuits. Et je vous ai dit que les nuits sont des moments où les 
esprits se manifestent. Que ce soit les démons comme les Anges, ils sont sur la 
terre dans la nuit. Plusieurs démons sortent à partir de minuit. Ce sont les 
mystiques qui le disent. Tous les grands sorciers, les mystiques sortent à cette 
heure. Les anges aussi sortent la nuit parce que c’est la nuit qui est propice 
pour parler aux hommes spirituels. Il est écrit que Dieu donne des visions et 
des songes la nuit, au moment où les hommes sont atteints par un profond 
sommeil. (Job 33) Voilà donc, ce sont des moments propices pour parler aux 
serviteurs de Dieu… Ce sont des moments aussi où Dieu peut vraiment entendre 
nos prières, c’est-à-dire des moments où le ciel peut faire attention, cela ne veut 
pas dire que d’habitude, Il ne fait pas attention, mais quand vous êtes distraits, vos 
prières montent difficilement parce que vous avez les esprits partagés. Mais la 
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nuit, tout est calme, donc tu as le temps de te concentrer pour prier… Donc les 
nuits sont importantes. Vers le matin, c’est important aussi, c’est le moment où les 
anges sont prêts à quitter la terre. On a l’exemple avec Jacob qui a lutté jusqu’au 
matin… vers le matin, l’ange a dit : « Je m’en vais. » Il a dit : « Non ! Mais tu ne 
partiras pas sans me bénir ! » Et il a été béni et il est parti parce qu’il ne voulait pas 
que le matin le trouve ! Donc si vous vous levez à 3 h – 4 h du matin, ils sont 
encore là ! Priez !

Et Gethsémané… ce qui m’a marqué, c’est Gethsémané, parce qu’en 2000, je l’ai dit 
aussi… ce n’est pas pour vous parler de moi, mais, comme c’est une question que 
j’ai posée, c’est l’expérience que j’ai vécue. J’ai vécu beaucoup d’expériences liées à 
la prière et je continue de les vivre. Je vais parler de cela aussi. Ne pensez pas que 
frère M’BRA est en train de vous faire voir qu’il est le meilleur parmi ceux 
qui prient. Non ! Frères ce n’est pas cela. Mais, la prière, ce n’est pas de la 
théorie. C’est le domaine dans lequel il n’y a pas de théorie… C’est le domaine 
de l’expérience.

Tout ce qu’on a lu concernant Jésus – c’était Sa vie ! Il n’avait pas seulement 
enseigné la prière aux disciples ! Quand les disciples ont dit : Apprends-nous à 
prier. Après l’enseignement, Il a vécu la prière avec eux… Il a vécu cela, c’était 
Sa vie. Donc, une fois, je l’ai dit ici, un ange m’a parlé, il y a un ange qui est venu 
me dire : l’heure est à la prière, l’heure n’est pas aux murmures parce que 
j’avais un problème et je murmurais dans mon cœur. L’heure n’est pas aux 
murmures, l’heure est à la prière. Lève-toi et prie. Plusieurs dans la Bible et 
dans les âges de l’Église ont prié… et il a commencé à me citer les noms des 
anciens qui avaient prié dans la Bible, notamment, les Abraham, les Jacob, les Éli… 
Il a aussi cité les noms de certains qui ont prié dans l’histoire de l’Église – ceux 
qu’on appelle les héros de la foi et j’ai entendu le témoignage de David Brainerd. 
Lui au moins j’ai entendu son nom, parce qu’il y a des noms que je ne connaissais 
pas parce que je n’avais pas lu tous les témoignages des saints. Je ne parle pas de 
la Bible, mais de ceux qui ont marqué l’histoire de l’Église et il m’a dit que leurs 
noms sont écrits dans les livres de souvenir de Dieu. Cela m’a beaucoup 
marqué et m’a révolté ! C’est là que j’ai commencé à comprendre ce que veulent 
dire les livres de souvenirs. Sinon, je lisais dans la Bible qu’il y avait des livres 
de souvenirs de Dieu, mais qu’est-ce qu’il y a dedans ? Mais ce sont les 
témoignages – les bonnes œuvres des saints sont écrites là-bas ! (Mal 3:16) 
Ceux qui ont marqué par leur vie de prière l’Église et son évolution, ceux-là ont 
leurs noms dans les livres de souvenir de Dieu. Notez cela. Dieu va les 
récompenser. Et je me suis levé et j’ai commencé à prier. Ma vie de prière est 
partie de là.

8



C’est par trois fois que cet ange m’a exhorté à la prière. Trois fois et après, Il 
a commencé à me réveiller pour prier. Alors frères, j’ai compris aussi pourquoi 
c’est la nuit qu’Il me réveille pour prier. Pourquoi Il me réveille la nuit ? Pourquoi 
est-ce que quand vous dormez la nuit, on vous réveille pour prier ? Il y a plusieurs 
qui ont vécu ces expériences-là. Pourquoi est-ce que dans la journée, on ne vient 
pas te réveiller pour prier ? C’est vrai que cela arrive, que Dieu te mette à cœur si 
tu es à la maison dans la journée d’aller prier. Mais il y a une raison à cela quand 
c’est la nuit. La nuit, ce sont les meilleurs moments pour prier, pour crier au 
Seigneur, donc, quand vous êtes à la maison, trouvez du temps, de minuit à 6 
heures, trouvez un moment pour crier au Seigneur.

Maintenant Gethsémané, ce qui m’a marqué dans Gethsémané, c’est qu’il y a une 
technique de prière là-bas qui est enseignée. Quelle est cette technique ? C’est que 
Jésus avait un problème et par rapport à ce problème, il priait toute la nuit. Il 
prenait une bonne partie de la nuit pour prier, et Il priait pour le même sujet. 
Il ne priait pas pour deux sujets, mais Il s’est disposé la nuit pour prier pour 
le seul sujet. Malgré les heures de prière, c’était le même sujet. C’est une 
technique qu’il a enseignée dans Gethsémané. C’est-à-dire que si tu as un 
problème dans ta foi, dans ta vie chrétienne qui est pour toi un blocage, il 
faut pratiquer Gethsémané. Frères, Gethsémané n’est pas écrit en vain dans la 
Bible. Il était avec Ses disciples, Il a pris trois, Il leur a dit : Restez là, priez avec 
Moi parce qu’il avait un problème et Lui, Il est allé devant eux pour prier. Il 
pria pour le même sujet pendant longtemps. Il est dit qu’Il répétait la même 
Parole, Il répétait le même sujet de prière. Il ne changea pas de sujet. Vous 
comprenez ! C’est un seul sujet, c’est pour cela que Gethsémané est particulier… 
C’est une manière de prier que Jésus enseigne ici et c’est important frères. Si Dieu 
nous enseigne la manière dont on doit prier pour être exaucé, on doit appliquer 
cela.

Il a prié, et quelque temps après, Il est allé vers Ses disciples, Il les a trouvés 
endormis et Il est revenu encore, il a prié, prié encore pour le même sujet. Il est 
parti. Il est revenu encore, Il a prié, prié pour le même sujet et là dans Luc il est 
dit : « Un Ange est descendu du ciel pour le fortifier ». Pour le même sujet, c’est 
l’exaucement à Sa prière, parce qu’Il avait besoin de force pour aller monter 
à la croix, Il avait besoin de force pour aller subir les coups de fouets, les 
injures, les coups dans les mains. Il lui fallait de la force frères, la force 
venant du ciel pour supporter ça et c’est ce qu’Il était allé chercher à 
Gethsémané et Il avait reçu cela de Son Père.

L’Ange est descendu du ciel et l’a exaucé… Alors Ses adversaires sont venus le 
prendre… Pratiquons Gethsémané. Je vous le dis frères, pratiquez cela ! Il y a des 

9



gens qui ont des problèmes dans leur Vie, dans leur Foi, au plan social, au 
plan spirituel, ils ont des problèmes qui ne sont pas réglés. Quand on les voit, 
on a pitié d’eux, mais eux-mêmes ne sont pas préoccupés. Ils acceptent de 
vivre la situation créée par Satan. Ils n’en font pas un problème, ils n’en font 
pas un souci. Mais ce n’est pas juste frères, non ! Non frères ! Ce n’est pas juste. Si 
vous êtes chrétiens, vous ne devez pas traîner des problèmes qui ne finissent pas, 
alors que Dieu a enseigné les moyens de sortir de là. Amen ! C’est important 
frères, si ce n’est pas enseigné, vous êtes excusables, mais si c’est enseigné, et 
que Jésus Lui-même a pratiqué cela, ça veut dire que c’est un chemin 
obligatoire pour nous tous.

Alors Gethsémané, moi je l’ai expérimenté plusieurs fois et je l’expérimente 
encore. Et dans toutes mes expériences, il y a une qui m’a marqué. Une nuit, 
j’avais un problème, j’ai prié le Seigneur, j’ai commencé vers 1 heure du matin, 
c’était 1 heure du matin, je ne me souviens plus de l’heure. J’ai prié, prié pour le 
même sujet jusqu’à 6 heures, j’ai perdu espoir. Pour moi, il n’y avait plus de 
solution et quand je descendais de mon lit pour aller me laver pour aller au 
travail, un Ange, un homme est descendu devant moi. Comme je vous vois ici, 
vous comprenez ! Il est descendu devant moi. Moi, quand je rencontre un esprit, je 
pose toujours une question : « Qui es-tu ? » et il m’a dit : « Je suis venu d’auprès 
de ton Père… » Pour moi, c’était réglé et ce que j’avais demandé, il me l’avait 
donné. Ça vous surprend ? Vous pensez que je suis un extra-terrestre ! 
Regardez-moi ici. Est-ce que je suis un extra-terrestre ? Je suis frère M’BRA. Je 
suis frère M’BRA, je ne suis pas un extra-terrestre.

Et ce n’est pas une seule fois. Un autre jour, j’avais un problème, j’ai prié et vers le 
matin, j’ai eu une vision, j’ai vu un feu, une boule de feu tournoyer dans ma 
chambre. Elle est venue près de moi et après, Elle est allée se placer vers la porte. 
Puis le Seigneur m’a parlé au sujet de la requête que je lui présentais. Il m’a 
exaucé ! Il y avait une sœur qui était possédée dans notre quartier, on priait pour 
elle, mais apparemment on ne voyait pas bien parce qu’on ne savait pas ce qu’était 
son problème. J’ai pris une nuit et j’ai prié le Seigneur. Il m’a montré l’origine du 
mal de la sœur. Quand vous êtes sur ce terrain, ne vous encombrez pas avec 
beaucoup de sujets, ça ne marche pas. Prenez un seul, sélectionnez un seul, 
un problème. Vous comprenez frères ! Ce que je vous dis là frères… Ce n’est 
pas la mer à boire ! Est-ce que vous comprenez ? Cette prédication n’a pas 
pour but de parler de moi, mais c’est pour vous dire que là où vous êtes assis, 
comme Jésus a prié, vous aussi pouvez ainsi prier. Gethsémané règle les 
problèmes. Je vous l’ai déjà dit, la prière, ce n’est pas de la théorie… celui qui 
conçoit la prière dans une théorie n’a rien compris, il n’a rien compris.
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Pour cette sœur, j’ai prié jusqu’à vers le matin, j’ai eu une vision. L’esprit m’a dit : « 
Elle a une affection nubile ». Je ne savais pas ce que cela voulait dire. J’ai dû 
chercher le sens du mot dans le dictionnaire pour savoir que c’était relié au 
mariage… Et j’ai compris qu’elle avait un problème de cœur, c’est-à-dire qu’elle a 
été séduite par un frère et quand elle a convoité le frère, les démons ont profité et 
ils sont entrés en elle. C’était pour cela qu’elle était possédée et quand on a 
commencé à se renseigner dans son environnement, on a constaté que c’était la 
vérité. On a prié pour cette sœur… Elle est allée au village par la Grâce de Dieu, 
elle est délivrée. Elle est actuellement à Abidjan. Vous comprenez frères…

Je suis allé au Bénin… vous savez, votre vie de prière ne doit pas se conjuguer 
au passé… On ne doit jamais conjuguer notre vie chrétienne et notre vie de 
prière au passé. Si tu conjugues ta vie de prière au passé, ça veut dire que tu es 
tombé ! Si c’est au passé, que ça soit un passé de quelques jours ou quelques 
semaines… Je veux dire que si tu as eu deux ou trois nuits sans prier, que la 
quatrième nuit, tu reprennes la prière ! Mais un passé de six mois, un an, c’est 
grave… Jésus n’a jamais eu une vie de prière conjuguée au passé, c’est 
toujours au présent… Au Bénin, c’était mon deuxième voyage… J’ai vu qu’il fallait 
que la Puissance de Dieu descende sur les frères pour les amener loin dans le 
réveil. Alors, j’ai prié toute une nuit pour cela. Frères ! La Parole de Dieu fortifie. 
Ce que vous avez vu dans la Bible que Jésus a fait, si vous pratiquez cela, vous 
avez les résultats… Si vous faites cela, Dieu va vous exaucer. Et n’oubliez pas 
ce que j’ai dit au commencement : j’avais posé une question au Seigneur Jésus 
et Il m’a répondu et j’ai pratiqué ce qu’Il m’a dit. J’ai vu les résultats. À quoi ça 
sert en effet de poser une question au Seigneur, d’avoir de Lui une réponse qu’on 
ne pratique pas ? Ça ne sert à rien frères ! J’ai pris une nuit, j’ai prié le Seigneur. Je 
lui ai demandé de visiter cette église-là. Je n’ai pas dormi et la femme du frère qui 
me logeait disait qu’elle m’avait entendu prier… Quand on est parti à l’Église le 
matin, j’ai fini de prêcher. L’Esprit Saint est tombé dans la salle. C’est Gethsémané 
frères ! Un sujet pour lequel on prie toute la nuit.

Je suis allé au Congo, j’ai pris une nuit pour demander au Seigneur de visiter 
l’assemblée. J’avais une prédication… C’était le seul sujet toute la nuit. Et vers le 
matin, j’ai eu une vision. J’ai vu un Aigle qui tournoyait dans le ciel et qui par 
la suite est venu tout droit vers moi. Quand on est parti à l’Église le soir… Il y 
a un témoin ici… On ne t’a pas encore présenté ? Lui, c’est le fils du pasteur de 
l’assemblée où la scène s’est produite… J’ai fini de prêcher et dans la prière, 
l’Esprit est tombé dans l’Église. Ceux qui n’avaient jamais reçu de visions en ont 
reçu ce jour-là ! Il y avait beaucoup de visions et beaucoup d’expériences ce jour-
là. C’était une action puissante de l’Esprit.

11



Ceux qui n’avaient jamais entendu la voix de l’Esprit l’ont entendue. Dieu a visité 
l’Église de manière puissante. Mais il y a eu Gethsémané dans la nuit ! Est-ce que 
vous comprenez ! Je le répète, ce n’est pas pour me faire voir ici, mais je veux 
que vous compreniez que la prière n’est pas de la théorie frères ! Ce n’est pas 
de la théorie frères. C’est la pratique, c’est de la démonstration. Si de manière 
résolue, parce que pour ce genre de prière, il faut avoir un cœur résolu. 
Alors, si tu prends une résolution, toi l’individu, tu décides de ne pas dormir 
pour passer le temps dans la prière en vue de régler un problème, Dieu va 
t’exaucer ! C’est la résolution d’abord. Si tu n’es pas résolu, tu ne peux pas le 
faire. Jésus avait un cœur résolu. Il était dans le jardin et Il avait un problème à 
régler. Il a prié et Dieu a apporté la solution à Son problème.

Si vous voulez aller sur ce terrain, il faut avoir un cœur résolu. C’est important 
frères ! Alors vous pourrez dire : Quand je prie Dieu m’exauce toujours ! Jésus a 
dit : Quand Je prie, Je sais que tu m’exauces toujours. Regardez la vie de Jésus !
 C’est valable pour nous tous. Quand un frère ou une sœur a une vie de prière, 
Dieu l’exauce toujours ! Jésus a dit : Quand vous priez, ne multipliez pas de 
vaines paroles. Pourquoi ? Parce que les vaines paroles ne sont pas exaucées. Les 
vaines paroles dont le Seigneur parle sont des prières. Ce sont des prières faites 
par des chrétiens que le Seigneur appelle de vaines paroles. Ce sont les 
prières de ceux qui ne savent pas prier ou qui ne savent pas où se trouvent 
leurs problèmes spirituels. Celui qui n’a pas identifié son problème spirituel 
prie dans le désordre et multiplie de vaines paroles. Mes bien-aimés, il y a des 
techniques de prière. Il y a des techniques pour prier, pour crier à Dieu. C’est 
là qu’on trouve l’exaucement et il y a aussi des techniques personnelles que 
Jésus a enseignées qu’on doit utiliser…

Je ne pouvais pas penser à ces versets bibliques dont je vous parle maintenant. Je 
ne pouvais pas penser à cela puisqu’on était dans les temps de sommeil et 
d’assoupissement spirituels. On dormait, donc on priait comme n’importe quel 
chrétien. Vous venez à l’Église, on se lève et celui qui préside dit : Frères on va 
prier, on remet le culte au Seigneur. On prie 5 minutes et on s’assoit. Le 
chantre vient, il nous fait chanter et après quelqu’un se lève, il prie pour la 
prédication. La prédication passe. Quand la prédication est finie, chacun prie par 
rapport à ce qu’il a entendu. On fait une prière d’ensemble. Quand le président 
fait les annonces, il prie pour la fin et on se sépare. Ça c’est la vie de prière des 
temps de sommeil et d’assoupissement. Quand ça dort dans une église, c’est 
comme cela qu’on prie ! Il y a une vie de prière pour ceux qui dorment et il y 
a une autre vie de prière pour ceux qui sont réveillés. Moi j’ai expérimenté 
les deux choses. C’est quand j’ai posé la question au Seigneur Jésus que j’ai 
commencé à comprendre ce que c’est que la prière sinon avant, je ne comprenais 
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rien. Je priais comme tous les chrétiens. Si j’avais jeûné aujourd’hui, il fallait 
attendre encore 6 mois ou plus pour que je recommence…

C’était notre vie dans le sommeil et l’assoupissement… mais depuis qu’on est dans 
le réveil, je ne peux pas dire combien de fois j’ai jeûné dans l’année puisque je ne 
me souviens même pas. Alléluia ! Frères celui qui dort a une vie de prière et 
celui qui est réveillé a aussi une vie de prière. Donc comprenez très bien que la 
prière ce n’est pas de la théorie. L’isolement, quand j’ai commencé à recevoir les 
visions sur le réveil, l’isolement dont j’ai parlé tout à l’heure dans le désert… 
L’isolement, j’ai pensé qu’il fallait aussi pratiquer cela… Je suis allé sur l’île Bouley. 
Je connais un Français qui a une cabane là-bas. Je me suis mis dedans. Je crois que 
j’ai pris 3 ou 4 nuits dans le jeûne et je priais pour que Dieu m’éclaire sur la vision 
du réveil. J’ai prié et un matin, l’Esprit Saint est venu. Il m’a éclairé sur tout le 
sujet. C’est l’isolement frères. On doit pratiquer cela.

Moi je prie pour que Dieu nous donne les moyens, on va créer un camp de prière 
dans les environs d’Abidjan ici. C’est l’un de mes projets ! Priez pour ça. Si j’ai les 
moyens, on va créer un camp de prière dans les environs ici. De temps en temps, 
on a besoin de sortir de notre environnement pour aller quelque part nous 
recueillir pour prier. Cela est important. Pourquoi Jésus a vécu comme cela ? Il a 
expérimenté ces choses ! Or, c’est écrit là pour nous, c’est pour nous frères ! 
Ce n’est pas pour quelqu’un d’autre, c’est pour nous. L’isolement est 
important. On n’a pas un lieu où aller, sinon celui qui a un lieu où aller, qu’il y 
aille de temps en temps. Il faut s’isoler pour prier. Là où j’étais, dans la nuit, tout 
était noir, il ne faut pas avoir peur aussi. Tu peux être tout seul dans la cabane, 
mais Dieu est Fidèle et Il est bon. Amen ! Mes frères, je vous le dis : J’ai trouvé des 
gens là-bas à l’île Bouley en train de prier dans la brousse…

Est-ce que vous comprenez ! Vous n’êtes pas les seuls qui priez. Quand je suis allé 
là-bas, j’ai trouvé des gens dans la brousse en train de prier… ils n’étaient même 
pas dans une cabane, mais dans la brousse… Il y a des gens qui se retirent là-bas 
pour aller prier… C’est l’isolement. Mais avec cela aussi, il y a un problème. Si tu 
veux t’isoler pour prier, il faut le faire dans un esprit pur et il faut être vraiment 
dans la vérité parce qu’il y en a qui vont pour ramasser des démons… Ceux qui 
vont pour chercher la puissance en brousse ramassent des démons. Ils vont en 
brousse pour dire « Seigneur envoie-moi ta Puissance, ta Puissance ! » alors 
qu’il est chargé de péchés et de mauvaises intentions… La Puissance de Dieu est 
dans la Parole et dans la vie de Christ.

Quand ils réclament la puissance de Dieu, c’est pour venir distraire les gens en 
ville ici et quand Dieu voit tout ça, Il n’écoute même pas parce qu’ils ont le cœur 
de Simon le magicien… Donc frères, l’isolement aussi est important. Je vais vous 
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dire que ces situations, quand vous les vivez, vous ne revenez jamais bredouilles. 
Dieu apporte toujours l’exaucement à votre prière. Mais ce que je trouve plus 
efficace, c’est Gethsémané. Mais tout dépend du sujet qui est à l’ordre du jour. 
Frères, une nuit, ce n’est pas beaucoup ! Se priver de quelques heures de sommeil, 
ce n’est pas beaucoup et tu as la solution à ton problème. Dieu aime cela aussi. On 
appelle ça la lutte, la lutte de Jacob. Dieu aime ça. Quand Il voit que tu es là en 
train de lutter avec Lui dans la prière jusqu’au matin pour le même sujet, Il 
voit ta détermination et ton engagement, Il se penche sur ton cas avant le 
jour même. Par là, ton Père céleste voit que tu as grandi – et que tu sais ce 
que tu veux.

S’il y a un blocage à l’exaucement à ta prière, Il va te le révéler, sinon Il te 
dira que tu es exaucé. S’il n’y a pas de blocage, il t’a exaucé et tu verras cela 
s’accomplir. Amen ! Il va le faire, même si apparemment tu sors de là et que tu as 
l’impression que tu n’as rien vu, Dieu t’a exaucé. Par quelqu’un ou dans une 
prédication ou une méditation, Il va te dire quelque chose. Dans tous les cas, il y a 
un exaucement. J’ai vécu ces choses. Si je veux raconter des témoignages sur ces 
choses, on ne finira pas, parce qu’il y en a beaucoup.

C’est la vérité frères, Jésus est vivant, Il est fidèle, Il ne change pas. Et si vous 
faites ces choses-là frères, vous allez découvrir Dieu. Parce que la prière a un 
objectif, c’est pour amener à manifester ce qui est écrit dans la Bible. La 
Bible, ce sont des lettres, je vous le dis frères, des lettres de français, c’est du 
papier, mais Dieu n’est pas du papier ! On peut prendre cette Bible et la 
brûler. Il y a des gens qui brûlent la Bible. Donc Dieu n’est pas du papier. Mais 
ce qui est écrit ici dans la Bible, si on veut la voir révélée, manifestée dans 
notre vie, dans l’Église, c’est par la prière que cela est possible. La prière est 
le moyen, c’est le moyen de pratiquer la Parole de Dieu – c’est le moyen de 
manifester la Parole de Dieu. On est venu ce matin, on écoute, on écoute tout ce 
que je suis en train de dire. Mais si on rentre à la maison, celui qui veut pratiquer 
ce que je suis en train de prêcher, est obligé d’aller prier. Si tu ne pries pas, tu ne 
peux pas voir que la semence est vraie. Tant que tu ne prends pas des nuits pour 
prier, tu ne pourras pas voir que Gethsémané est vrai. Est-ce que vous 
comprenez ? Donc la prière, c’est le moyen de pratiquer la Parole de Dieu. Il 
n’y en a pas d’autres. Un chrétien qui ne prie pas ne peut pas pratiquer la Parole 
de Dieu. Il ne peut pas manifester la Bible. La Bible dit que le chrétien doit être 
calme et serein. Mais d’où peut te venir le calme ? D’où peut te venir la 
confiance, d’où peut te venir la sérénité ? C’est dans la prière frères ! Ce n’est 
pas en écoutant la Parole de Dieu seulement ! C’est dans la prière, c’est dans 
la prière que tu vois Dieu. Si tu veux voir JÉSUS-CHRIST, vis-à-vis, c’est dans la 
prière. Ce n’est pas quand tu vas venir écouter les prédications que Dieu va 
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apparaître ici non ! Mais c’est dans la prière que Dieu va t’apparaître. Si tu veux 
voir les anges de Dieu à ton service, c’est en priant.

Tout est dans la prière mes frères ! Il n’y a rien d’autre ! La vie chrétienne est 
une vie de prière. Le Seigneur, quand Ses disciples l’ont vu prier, ils lui ont 
demandé : « Enseigne-nous à prier ! » Alors Il leur dit :

Père ! Que ton nom soit sanctifié ; que ton règne vienne. Donne-nous 
chaque jour notre pain quotidien ; pardonne-nous nos péchés, car nous 
aussi nous pardonnons à quiconque nous offense ; et ne nous induis pas 
en tentation.

Cette prière est la prière ordinaire du chrétien, c’est-à-dire que quand tu te lèves 
le matin, ce que tu vas dire à Dieu doit venir en complément à ce que tu as dit 
la nuit. Sinon nous les travailleurs ne pouvons pas prier le matin. Le travail 
commence à sept heures et demie. Toi tu vas te lever à six heures pour prier avant 
d’aller au travail ? Ce n’est pas possible, tu ne peux pas te concentrer pour prier. 
C’est pour cela qu’il est bon de prier la nuit. Alors, la prière qu’on fait le matin au 
réveil, c’est celle-là : Seigneur que ton nom soit béni, que ton nom soit glorifié, 
merci parce que tu m’as gardé dans la nuit, donne notre pain de ce jour. Préserve-
nous de la tentation. Pardonne nos péchés, etc. C’est cette prière que Jésus a 
enseignée ici. C’est-à-dire que dans ta vie de chaque jour, tu dois faire ce genre de 
prière. Quand tu te lèves le matin et que tu es en bonne santé, tu dois dire merci à 
Dieu et lui confier la journée pour qu’il te garde – qu’Il te protège. C’est pour cela 
qu’il a dit ici : Ne nous induis pas en tentation. C’est une prière ordinaire qu’on 
doit faire à Dieu quand on se lève le matin. Avant de manger à table, on bénit le 
repas. Le soir quand on revient du travail, on remercie le Seigneur ou bien si au 
bureau, on a un temps, entre midi et deux, on peut bénir le Seigneur. Avant de 
dormir aussi, on Le remercie et on lui confie la nuit. Ça, c’est la prière ordinaire 
de chaque jour. Mais si vous êtes seulement dans cela frères, c’est que vous 
n’avez rien compris à la vie chrétienne ! Me comprenez-vous ? Parce que 
quand Jésus a enseigné cela, il a aussi enseigné Gethsémané. Donc on ne peut 
pas seulement vivre une telle vie de prière et aller loin dans la foi et dans la 
connaissance de Christ ! Quand tu as un problème sérieux, ce n’est pas le 
matin en cinq minutes éclairs que tu vas le régler dans la prière…

Les prières du genre « Seigneur, je te remets ce problème, il faut le régler au 
nom de Jésus ! J’ai fait un songe la nuit, les voleurs ont tiré sur moi, protège-
moi ». Mais les voleurs vont tirer sur toi ! Parce que ce genre de prière ne peut pas 
régler un tel problème. Tu fais un songe où les sorciers sont réunis autour de toi 
pour réclamer ta peau et tu dis à Dieu « Seigneur, protège-moi, les sorciers 
veulent me tuer. » Mais les sorciers vont te manger. S’ils ne t’ont pas eu, ils vont 
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manger autour de toi – ils vont te blesser ! Parce que ce genre de prières ne peut 
pas régler ce genre de problème et c’est ce genre de prières qu’on faisait quand on 
dormait. Et on avait les raisonnements du genre : « Je suis en Christ, un sorcier 
ne peut pas m’avoir, je suis en Jésus, baptisé confirmé. Aucun démon ne peut 
m’atteindre au nom de Jésus. » Ça, ce sont des plaisanteries ! Ce sont des histoires 
frères ! Jésus avait une vie de prière spéciale et malgré cela, avant d’aller à la 
croix, Il est allé prier dans la nuit à Gethsémané.

Malgré Sa vie de prière, quand le danger venait, Il est allé prier encore, jusqu’à ce 
qu’un Ange vienne le fortifier et toi, tu dis que tu es en Christ. Celui en qui tu 
prétends être est allé prier quand l’épreuve venait, et toi, au lieu de faire la même 
chose, tu tiens des raisonnements. Tu n’es pas en Christ, parce que ceux qui 
sont en Christ agissent comme Christ a agi… Si tu veux continuer à dormir 
parce que tu es en Christ, il faut dormir. Les démons vont te malmener et tu 
vas souffrir jusqu’à ce que tu comprennes qu’un chrétien se bat. Il combat le 
danger. Il combat l’adversité. Et nous les chrétiens, on devient fort dans 
l’adversité. Oui, frères ! Quand un démon m’attaque, je dis amen parce que je vais 
répliquer : C’est le combat, c’est la guerre et c’est en cela qu’on devient fort. Si les 
démons ne nous attaquent pas, on ne va pas prier, on va au contraire passer le 
temps à dormir. Tel qu’on se connaît. Si tu dors jusqu’au matin, il n’y a pas de 
problèmes ! Il n’y a pas un démon qui t’a bousculé, mais tu es peinard…

Mais quand tu es attaqué, tu répliques. Un chrétien qui n’est pas combattu n’est 
pas un bon soldat. Et notre vie est une vie de combat. Jésus nous l’a enseigné. 
Gethsémané, c’est la prière de combat, c’est la prière de la lutte – c’est la 
prière de la victoire certaine. C’est la solution à nos problèmes sérieux dans la 
foi…

Je vous dis ces choses frères pour que vous puissiez comprendre que c’est la 
solution à vos problèmes. Il n’y en a pas d’autres. Et ne passez pas votre vie à 
compter sur les autres pour prier pour vous. « Frère, j’ai un problème, prie pour 
moi. » C’est bon parce que la Bible demande de prier les uns pour les autres. Mais 
dans ce domaine, chacun doit avoir sa voie. Gethsémané est une porte ouverte 
pour nous tous. Si vous avez des problèmes, prenez du temps devant Dieu. 
Maintenant, il y a aussi des temps de jeûnes qui doivent accompagner la prière… 
Je n’ai pas encore lu de passage relié au jeûne. Dans Luc, le Seigneur a jeûné 
quarante jours et quarante nuits. Vous savez que Jésus, quand il fut baptisé a reçu 
l’Esprit Saint et la Bible dit qu’il fut conduit dans le désert pour prier. Quand Il est 
parti, Il a fait quarante jours et quarante nuits et à la fin, le diable est venu le 
tenter. Cela veut dire qu’un chrétien doit jeûner. Le jeûne fait partie de la prière. 
Celui qui a une vie de prière doit avoir aussi une vie de jeûne. Amen ! Et le 
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jeûne est un moyen pour rendre puissante la prière. On se comprend frères. 
Quand on met du temps pour prier pour un sujet, cela rend fervente la 
prière. Une prière fervente est une prière qui monte régulièrement devant 
Dieu. Dans le texte qu’on a lu, le Seigneur a dit : frappez et l’on vous ouvrira, 
demandez et l’on vous donnera, cherchez et vous trouverez…

Quand vous insistez sur un sujet devant Dieu, cela signifie que vous êtes en train 
de l’emmerder, c’est l’exemple qu’il a donné. N’est-ce pas ? Tu vas frapper à sa 
porte, tu fais ceci : [Frère Parfait tape trois fois sur la chaire] « Seigneur ouvre-
moi ! » [Il tape trois fois.] « C’est qui », « c’est M’BRA, ouvre-moi ! M’BRA quel est 
ton problème ? » « Je suis malade ! » [Frère Parfait tape trois fois]. « Le Seigneur 
dit : attends, j’arrive » [Frère Parfait tape trois fois] Il dit qu’il arrive n’est-ce pas ? 
[L’assemblée répond amen !] Mais je ne le vois pas, je ne suis pas exaucé. Donc je 
continue de taper [toc, toc, toc] Le Seigneur répond : « Mais M’BRA, ne t’ai-je pas 
dit que j’allais m’occuper de toi ? » « Oui Seigneur, mais je ne te vois pas » [toc, toc, 
toc] « Ouvre-moi », c’est cela frappez et l’on vous ouvrira. Si tu vas chez Dieu et 
que tu frappes une ou deux fois seulement, tu n’obtiendras rien !

Est-ce que vous me comprenez ? C’est cela l’exemple qui est là. C’est la vérité. Il dit 
que si tu vas voir un ami qui dort. Tu as reçu un étranger – un de tes amis et tu vas 
voir un autre qui dort et il te faut prendre du pain. Tu frappes à sa porte et l’ami 
demande : Que veux-tu ? Il dit : Je veux du pain. Jésus dit que c’est bien que vous 
êtes amis. Il ne donnera pas le pain parce que vous êtes amis. Si c’est la base de 
l’amitié, il peut te dire : écoute, il faut attendre demain, mais il voit que tu es en 
train de l’agacer en pleine nuit… la nuit, c’est fait pour dormir. Est-ce que vous 
comprenez ? La nuit, c’est fait pour dormir. Or Dieu te voit toi homme, tu dois 
dormir la nuit, et Dieu qui a fait les cieux et la terre te voit en train de prier… Alors 
qu’autour de toi, les gens dorment, mais toi tu ne dors pas, tu es en train de prier, 
il va te regarder frères ! Il va s’occuper de toi !

Il va te regarder ! Il dira « Mais mon fils, il ne dort pas la nuit. » Dieu est un bon 
père pour nous. « Il ne dort pas la nuit. Mais quel problème il a ? Qu’est-ce qu’il 
a ? »… Frères, j’ai posé une question à Jésus et Il m’a répondu et ce qu’il m’a dit, 
c’est ce que je suis en train de vous dire ce matin et moi-même j’ai pratiqué cela. 
Ça marche frères ! Ça marche à coup sûr ! Ça marche et en cela, vous allez 
apprendre à prier. Vous allez apprendre à connaître Dieu dans Ses 
profondeurs parce que Dieu est profond frères ! C’est pourquoi je vous ai dit 
que dans la prière, il y a des mystères. Il y a des mystères dans la prière. Il y a 
des prières qui font descendre les anges comme à Gethsémané, un ange est 
descendu pour fortifier Jésus…

Dieu est Fort, Dieu est Puissant, Dieu est Fort frères ! Il faut entrer loin avec 
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Lui dans la prière. Ne pensez jamais que dans la prière, vous êtes arrivés. 
Dans la prière, il y a des mystères, il y a des mystères que moi je ne connais 
pas. Mais je sais que ça existe. J’ai lu des témoignages, ça existe et on doit 
arriver là-bas. On doit creuser pour arriver là-bas. Il y a des prières qui font 
monter la foi jusqu’à déplacer des objets… Jésus a dit : Si tu dis à cette 
montagne déplace-toi ! Elle va se déplacer. Tu parles et ce que tu dis s’accomplit. 
Il a maudit un figuier, ça séché le lendemain. C’est la prière qui fait cela ! Mais est-
ce que nous sommes arrivés là-bas ? On n’est pas encore arrivé là-bas. Je ne suis 
pas encore arrivé là-bas. Je prie pour arriver là-bas ! Il y a des mystères dans la 
prière…

Pour tous les démons reliés à la sexualité, ce n’est pas les prières de 4-5 minutes 
qui les chassent. Je suis désolé ! J’ai enseigné cela ici : Sodome et Gomorrhe dans 
l’Église. Vous vous souvenez ! Les combats que les benjamins ont menés 
contre leurs frères. Dieu les a entraînés jusqu’au jeûne, n’est-ce pas ? C’est la voie. 
Tous les démons reliés à la sexualité sont les plus durs dans le monde ici. Si 
vous voulez les chasser, c’est par les jeûnes et les prières. Ce n’est pas par des 
prières de 5-10 minutes. Ça ne suffit pas, il faut pratiquer la Parole de Dieu. Ce 
qu’on prêche ici, il faut pratiquer ça. Vous ne pouvez pas chasser ces démons en 
2-3 minutes de prière non ! C’est une influence frères ! Ils ont des choses avec 
nous, il faut enlever cela et ils ne viendront plus, ce n’est pas normal qu’un démon 
vienne coucher avec toi dans ton lit. On doit prier et jeûner et ce sont des prières 
individuelles, personnelles. Ce n’est pas un frère qui va régler le problème pour 
toi.

Plusieurs sont passés par là – c’est le jeûne et la prière qui règlent ces 
problèmes. Donc, il faut frapper, mais la manière de frapper est importante. Si tu 
es quelqu’un qui donne des coups réguliers, tu es vite exaucé ! Mais ceux qui font 
des prières discontinues ne peuvent pas être exaucés… Vous savez Dieu a une 
manière de faire… Chez Lui, la manière de demander quelque chose traduit 
la manière d’utiliser ce que tu demandes. Est-ce que vous comprenez ? Si par 
exemple, tu demandes la Puissance de Dieu avec négligence, Dieu sait que ce 
n’est même pas la peine de te la donner, parce que quand tu l’auras, tu 
l’utiliseras avec la même négligence – tu n’auras pas de considération pour 
cela ! Tu n’accordes pas d’importance à la chose. Ou bien tu veux un don et tu 
pries pour cela à la légère… Pour Dieu, tu banalises la chose. Un don qui est 
important, tu pries pour cela à la légère ! Ça veut dire que non seulement tu 
banalises la chose, mais tu crois qu’on peut l’avoir comme cela à la légère ! La 
manière de prier traduit pour Dieu ta considération pour la chose que tu 
demandes. Donc, quand Il voit que tu ne considères pas cela, Lui, Il ne se 
presse pas pour te donner cela. Mais lorsqu’Il voit que tout le monde dort et 
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que toi tu ne dors pas, tout le monde mange et que toi tu maigris parce que tu 
es en train de jeûner, alors Il est pressé de t’exaucer…

Frères nous avons souffert et on continue de souffrir. Dieu voit tout cela ! C’est la 
prière, tout ça c’est le réveil. On doit savoir prier frères et le jeûne fait partie 
de la vie de prière, c’est important. Le jeûne fait partie de la vie de prière, 
c’est pour ça que souvent on jeûne et quand on jeûne, je vous ai déjà dit ici. 
Prenez ce sujet-là sérieusement à cœur et priez pour ça, car vous aurez 
l’exaucement ! J’ai dit que ce sont des moments de délivrance, on doit prier pour 
être délivré. Vous pouvez consacrer les moments de jeûne que nous avons à ce 
sujet sur les impudicités et les adultères.

Donc que Dieu nous aide frères et on doit comprendre que la prière, ce n’est pas 
de la théorie, la prière c’est la pratique, c’est la démonstration. Dans les principes 
de Dieu, on ouvre à celui qui frappe et on donne à celui qui demande. Mais 
comment est-ce qu’on demande ? Comment est-ce que l’on frappe à la porte ? J’ai 
donné des exemples pour montrer comment frapper : il faut toujours insister…

Alors on a lu au commencement dans la transfiguration. Je vais finir là-bas. Jésus a 
pris avec Lui trois disciples et ils sont montés sur la montagne pour prier. La Bible 
dit que là-bas, Il a commencé à prier et Il a tellement prié que Son visage a changé 
de couleur. Ça commencé à resplendir, ça commencé à briller et puis, il y a 
une lumière qui est venue et on a trouvé avec Lui, Moïse et Élie qui avaient 
commencé à parler avec Lui au sujet de Son voyage à Jérusalem… C’est ça 
qu’on appelle la transfiguration et le lieu où ils étaient était tellement bien – il 
faisait tellement bon vivre là que Pierre avait fini par proposer qu’ils dressent des 
tentes et qu’ils restent là… Ces trois-là avaient découvert quelque chose ; ils 
avaient découvert la présence de Dieu et ils s’étaient rendu compte que là, il 
faisait bon vivre, ils pouvaient être à l’aise là ! Donc ils ne voulaient plus 
partir.

Pierre avait dit : On va dresser trois tentes : Une pour toi, une pour Élie et une 
pour Moïse, et puis on va rester ici, comme il fait bon vivre, on va rester ici. 
Frères, c’est la présence de Dieu qui retient les croyants ! C’est 
l’environnement de Dieu, c’est l’environnement spirituel, il y fait bon vivre. 
Son corps était dans la joie, son âme et son esprit étaient heureux d’être là. 
Mais, c’est venu d’où ? Comment est-ce que la transfiguration a commencé ? Ça 
commencé dans la prière. Jésus priait quand Son visage a resplendi ! La lumière 
est venue, ça brillait. La lumière, c’est le symbole de la présence de Dieu. La nuée 
aussi, c’est le symbole de la présence de Dieu. Frères, nous aussi on doit prier 
jusqu’à ce que notre visage brille comme Jésus ici. Nous aussi, on doit prier 
jusqu’à être transfiguré, c’est-à-dire avoir un visage spirituel, avoir un corps 
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et un esprit envahis par l’Esprit de Dieu. On doit prier jusqu’à avoir un visage 
transfiguré, un visage qui brille de la gloire de Dieu…

Moïse est allé sur la montagne, il a fait quarante jours devant Dieu, quand il est 
descendu, son visage brillait et la Bible dit que les Juifs ne pouvaient pas le 
regarder, tellement que son visage brillait. Où est-ce que Moïse avait reçu cette 
lumière ? Dans la présence de Dieu ! C’est la transfiguration. Il a changé, son 
visage brillait, il avait la lumière, il avait la clarté. Et la prière donne la lumière, 
ça donne la clarté, ça donne l’illumination, c’est-à-dire qu’on commence à bien 
voir dans le monde des esprits, à bien comprendre les choses de Dieu. Parce que 
la prière débouche nos sens spirituels – ça ouvre nos yeux spirituels, ça 
change, ça transforme nos corps. Je parle de la chair, au point que tu ne sentes 
plus le péché. Tu peux prier jusqu’à ce que tu ne sentes plus le péché. Je vous le dis 
frères ! Et je vous ai déjà dit que je parle de ce que je sais, de ce que j’ai 
expérimenté… Je veux dire que ton corps est changé, ton âme est changée, ton 
esprit est changé. Dieu est la lumière, donc, quand tu pries beaucoup, la 
lumière qui est en Dieu descend dans ton âme et dans ton esprit et ça brille là-
bas. Quand ça brille, ça fait ressortir dans ta vie physique, les choses 
spirituelles. Donc, tu commences à aimer les choses spirituelles et ceux qui sont 
dans le péché, quand ils te voient, ils passent loin, ils t’évitent. C’est ce qui fait 
qu’on se sépare facilement des amis mondains. C’est mon instrument de mesure 
pour savoir si mon prochain est converti : Est-ce que vous me comprenez ?

Tes amis mondains, quand tu commences à beaucoup prier, ils s’éloignent de toi, 
puisque vous n’êtes pas dans le même esprit. Sans peut-être le savoir, ils 
s’éloignent de toi. Au commencement, vous vous appelez chaque jour, maintenant, 
ça devient chaque trois jours et après chaque trois mois et puis vous vous perdez 
de vue. C’est la vraie conversion. Si vous êtes dans le même service, vous ne vous 
verrez plus régulièrement… Moi, j’avais des amis au service, on a fini à l’école, on 
s’est retrouvé dans le même service… ils boivent, moi je ne bois pas, ils cherchent 
des femmes, moi je ne cherche pas de femme et pourtant on était souvent 
ensemble. Vous savez, les temps de sommeil et d’assoupissement, c’est de cela 
que je parle. Il y a une différence entre un chrétien qui est réveillé et un 
chrétien qui est endormi.

Le chrétien qui dort est dans les grandes lignes de la foi [chrétien ne boit pas, 
chrétien ne fume pas etc.] ça, ce sont les grands principes, il les observe. Un 
chrétien réveillé, non seulement a fini avec les grands principes, mais il va 
dans les détails. Frères et sœurs, nous devrons en finir avec les grands principes 
de la sanctification pour aller dans les détails de la vie chrétienne… Un chrétien 
qui dort ne peut pas se détacher de ses amis païens. Un esprit endormi ne peut 
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pas se défaire de la mondanité ! Ce n’est pas possible… Mais quand il 
commence à beaucoup prier, l’amour de la mondanité quitte son cœur. Parce 
que quand on commence à prier et que la lumière entre dans l’âme et dans 
l’esprit, ça crée des vibrations et ces vibrations-là, les ténèbres ne peuvent 
pas les supporter, les démons ne supportent cela, ça les chasse, donc, si ton 
ami a un autre esprit, vous ne pouvez pas rester ensemble, il va fuir, il va 
vous séparer. Vous êtes de bons amis, il n’y a pas eu de palabre entre vous, mais 
vous constatez que vous ne vous voyez plus comme avant… c’est ainsi, il n’y a pas 
de lien entre la lumière et les ténèbres. Donc la prière émet des vibrations. 
Celui qui prie beaucoup verra la gloire de Dieu. Et les prières émettent des 
vibrations spirituelles qui chassent les démons, les mauvais esprits.

Ces vibrations chassent le péché et font que tu t’éloignes des lieux souillés. Quand 
tu commences à beaucoup prier, il y a des lieux que tu ne peux plus fréquenter… 
C’est la prière qui nous fait discerner ce qu’il convient de faire. Qu’est-ce qu’on 
doit faire ? La Bible va répondre ! Mais comment est-ce que la chose va se 
faire ? Ça c’est la prière qui répond à cela. C’est quand on prie qu’on voit 
l’exécution. Que Dieu soit béni ! Jésus avait une vie de prière et cette vie de prière 
est écrite noir sur blanc dans les évangiles pour notre instruction. On les a lus. 
Jésus aimait se mettre à l’écart pour prier, Il allait dans le désert pour prier, Il 
se réveillait les nuits avec un sujet précis qu’il présentait à Dieu. Jésus priait 
vers les matins. Tout ça, je vous ai expliqué dans le fond ce que cela voulait dire…

Jésus a prié à Gethsémané aussi, Gethsémané était un moment particulier de 
prière, parce que le Seigneur avait un fardeau, et devant Dieu, Il devrait 
décharger cela. C’est ce qu’il a fait et quand Il a fait ça, Dieu est venu le fortifier 
par un ange. Et un jour, j’ai lu ici la prophétie du Bénin. Là où le Seigneur a dit : « 
Est-ce que Moi j’avais besoin de prier ? » Il a dit : « J’ai fait cela afin qu’on ne 
dise pas après Moi que Je n’ai pas prié » Vous voyez, c’est un exemple qu’Il nous 
a laissé – qu’on doit pratiquer. Si on ne le fait pas, nous sommes malheureux. Si 
Jésus n’avait pas prié, alors que la Bible nous exhortait à prier, Il aurait été 
cité en mauvais exemple. Donc, pratiquons cela et nous serons heureux. Que ce 
ne soit pas des paroles en l’air, et j’ai trouvé bon de vous donner quelques 
expériences que j’ai vécues moi-même pour vous fortifier et vous encourager dans 
ce chemin. Celui qui marche dans ce chemin-là, Dieu l’exauce. Que Dieu soit 
béni ! Donc, ayez toujours confiance en Dieu. Dieu est vivant. Il parle – Il règle 
les problèmes – Il n’y a pas de problèmes que Dieu ne puisse pas régler. Quand 
vous voyez qu’apparemment, il y a un problème qui ne se règle pas, c’est que nous 
ne prions pas assez pour cela. Nous ne pratiquons pas la prière appropriée 
pour le problème.
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Mes frères, comprenons qu’il existe toujours la prière appropriée pour la 
situation qu’on vit. Il faut toujours faire la prière appropriée – il faut toujours 
utiliser la méthode appropriée pour arriver à bout des difficultés sur notre 
chemin. Que Dieu vous bénisse et vous fortifie dans la communion. Nous allons 
prier pour toutes ces choses…
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